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La casa di quartiere 
a Mirafiori Sud La Casa 

nel Parco
Relazione
2022

Un luogo di tutti e per tutti, 
una risorsa sociale, culturale e 
ricreativa per la città e la zona 
sud di Torino. La Casa nel Parco 
promuove l’auto-organizzazione 
delle persone mettendo a 
disposizione competenze, spazi, 
idee e risorse perché questa 
possa realizzarsi.
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In copertina:
La Casa nel Parco, una serata estiva
Sopra:
pranzo con i volontari della Fondazione Mirafiori
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RELAZIONE 2022

La Casa nel Parco è stata inaugurata 
nel marzo 2011 ed è gestita dalla 
Fondazione Mirafiori. 

La casa del quartiere opera come: 

- una risorsa socio culturale e 
ricreativa per la città e la zona sud 
di Torino in grado di accrescere la 
conoscenza e la frequentazione del 
Parco Colonnetti e contribuire alla 
riqualificazione della zona di Via Artom 
e del quartiere Mirafiori Sud 

- uno spazio capace di accogliere e 
sostenere le associazioni che lavorano 
nel quartiere di Mirafiori Sud e le 
altre associazioni portatrici di proposte 
e di risorse in grado di arricchire e 
stimolare il tessuto socio culturale 
del quartiere 

- un luogo di svago e di relax, un 
centro di incontro e di progettazione 
e un punto di promozione artistica e 
culturale legato ai temi dell’educazione 
ambientale e della tutela del territorio. 

- uno spazio di promozione dell’auto-
organizzazione delle persone mettendo 
a disposizione competenze, spazi, idee e 
risorse perché questa possa realizzarsi
- un presidio sociale in quartiere, per 
la prossimità alle case popolari e per la 
storia dell’ente gestore. 

Premessa e funzioni della struttura

Sopra:
il cielo sulla Casa nel Parco
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Il 2022 è stato un anno di relativa 
normalizzazione delle attività, dopo il 
biennio precedente fortemente segnato 
dall’emergenza pandemica, e di rinforzo 
di nuove funzioni acquisite anche in 
risposta alla pandemia. 
La Casa nel Parco rappresenta 
storicamente un presidio sociale 
in quartiere, per la prossimità alle 
case popolari e per la storia dell’ente 
gestore. Con la pandemia questo ruolo 
si è rafforzato, andando a supportare 
persone in condizioni di fragilità: 
questa funzione di segretariato sociale 

La Casa nel Parco nel 2022: 
un servizio al quartiere

e di coordinamento locale del sistema 
di aiuti è apparso in questo ultimo 
biennio importante e da stabilizzare, per 
rispondere in modo efficace anche a 
esigenze conclamate della popolazione 
fragile e del terzo settore locale.
Nell’anno è stato quindi costante 
l’impegno sul fronte degli interventi 
legati all’emergenza economica e sociale 
del quartiere, cercando al contempo, 
compatibilmente con le normative di 
prevenzione vigenti, di garantire un 
presidio di accoglienza, sostegno al 
tessuto associativo e promozione del 

protagonismo civico sul territorio.

Il 2022 è stato un anno di 
“riappropriazione” graduale delle 
funzioni aggregative, culturali ed 
educative della struttura, ampliando 
sempre più le possibilità di accogliere le 
richieste dal territorio (ancor più con 
la necessità di “recuperare” e accelerare 
dopo il periodo pandemico). Non si 
sono verificate interruzioni nelle attività 
culturali e sociali continuative della casa 
del quartiere, anche se (soprattutto nel 
periodo invernale) si è registrata una 
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sotto: Talk Scientifici a cura di Centro Scienza, all’interno della programmazione Settimane della Scienza (20 luglio) 
HOUSTON ABBIAMO UN PROBLEMA? con Filippo Bonaventura, Lorenzo Colombo, Matteo Miluzio

riduzione delle presenze alle attività 
in particolare quelle con la terza età. 
Altresì segnaliamo che per una buona 
parte dell’anno è stato sospeso, causa le 
restrizioni dovute all’emergenza (e anche 
data la limitata capienza delle sale della 
Casa nel Parco), l’affitto privato per feste 
ed eventi privati. Per questo il numero 
complessivo dei fruitori della struttura è 
leggermente calato, anche legato al fatto 
che nel 2022 la Casa nel Parco non ha 
più effettuato direttamente distribuzione 
di pacchi alimentari alle persone in 
difficoltà.
Di contro si sono aperte nuove 
possibilità date dalla co-gestione dello 
Spazio Wow, sito in via Vigliani 102 e 
oggetto di un patto di collaborazione 
con la Città, che ha permesso di agire
come “casa del quartiere diffusa” 
ampliando le proprie capacità 
di accoglienza alle proposte del 
territorio. Essendo la Casa nel Parco una 
struttura con spazi limitati, la casa del 

quartiere diffusa è una linea di sviluppo 
che da tempo si cerca di perseguire, 
e che oggi appare concretamente alla 
portata.

Oltre a promuovere direttamente 
attività aggregative e culturali (con 
particolare attenzione alle fasce fragili 
della popolazione), lo spazio svolge 
una funzione di intermediazione 
tra cittadini e istituzioni locali 
(con cui vi è una costante e stretta 
collaborazione), offre servizi di 
supporto nella progettazione socio-
culturale alle associazioni ed enti del 
territorio, rappresenta un’antenna 
delle problematiche emergenti 
in quartiere e opera come hub 
territoriale che mette in relazione 
progettualità e realtà attive sul 
quartiere. 

Grazie anche alla natura di Fondazione 
di comunità dell’ente gestore, la Casa nel 
Parco svolge oggi funzioni di sviluppo 
locale impattando su processi che vanno 
al di là della struttura fisica o dello spazio 
della Casa del Quartiere. Da questo 
punto di vista svolge infatti una funzione 
di catalizzatore delle collaborazioni locali 
aggregando soggetti in progettazioni 
comuni e nella partecipazione a bandi. 

Nella doppia veste di luogo di 
opportunità e gestore di servizi, il 
progetto Casa nel Parco ha favorito 
l’emersione e l’ingaggio di volontari 
interessati a impegnarsi per il proprio 
territorio. Anche nel 2022, come 
nell’anno precedente, la cittadinanza 
attiva si è dimostrata molto reattiva e 
solidale nei confronti delle fasce più 
vulnerabili della popolazione. 
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Aperture

Nel 2022 lo spazio è stato aperto dal 10 
gennaio in avanti sempre con presidio 
del personale dell’ente gestore in orario 
9 - 19 dal lunedì al venerdì; dal martedì 
alla domenica l’affidatario del ristorante-
caffetteria (sempre aperto in orario 10-
23 dal martedì alla domenica) garantisce 
il presidio anche nella fascia serale 21-23 
e sui sabati e domeniche (permettendo 
alle associazioni, gruppi informali o 
singoli, l’utilizzo in autogestione delle 
sale).
La struttura è stata chiusa dall’8/8 al 
21/8. Sono state garantite anche aperture 
straordinarie con presidio del personale 
nei sabati, domeniche, festivi o serate 
legate agli eventi culturali organizzati 
presso la struttura (concentrati 
maggiormente nel periodo fine maggio-
metà settembre tra il giovedì e la 
domenica).

Personale coinvolto

Nel 2022 sono stati coinvolti 
complessivamente 7 operatori (personale 
dipendente dell’ente gestore Fondazione 
Mirafiori) nella gestione attività dello 
spazio e nelle sue aperture. Ad essi si 
aggiungono 1 professionista con partita 
IVA (che cura la comunicazione social), 
2 collaboratori occasionali, 1 persona 
retribuita con lavoro accessorio e 3 
volontari del servizio civile. Poiché 
la Casa nel Parco ha una forma ibrida, 
in cui molte attività sono realizzate da 
altri enti che collaborano con attività 
nello spazio, vi sono altri 9 collaboratori 
occasionali, 4 professionisti con 
partita iva e 1 operatore dipendente 
che fanno riferimento a altri enti del 
terzo settore che sono operativi nella 
struttura. Inoltre nella Locanda nel 
Parco sono coinvolti 31 lavoratori.

Beneficiari diretti o 
indiretti

La Casa nel Parco, come centro di 
promozione del protagonismo civico, 
ha beneficiari molto eterogenei: anziani, 
famiglie (molte delle quali con figli 
in fascia 0-6), adulti, giovani dai 6 ai 
13 anni, adolescenti e giovani adulti 
(dai 14 ai 29 anni), gruppi di cittadini 
portatori di disabilità, associazioni, 
gruppi informali, enti del terzo settore, 
enti ecclesiastici e scuole del territorio. 
Indirettamente, come spazio aperto al 
pubblico, la struttura si rivolge a tutta la 
cittadinanza del territorio di Torino Sud 
e, collaborando con amministrazione 
e servizi pubblici, inserisce nei propri 
progetti di welfare di comunità anche i 
beneficiari di questi enti.
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. 
sotto: Laboratorio  de la “cultura dietro l’angolo” con attori del Teatro Stabile Torino

Gli assi principali di 
lavoro del 2022 sono 
stati: 

iniziative di 
promozione culturale; 

cura dei beni 
comuni urbani;

responsabilità 
ambientale e 
valorizzazione 
del territorio;

corsi e laboratori;

servizi e sportelli 
rivolti ai cittadini;

progetti educativi;

rassegne culturali 
nell’estate.
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a) Promozione 
culturale, 
cura dei beni 
comuni urbani, 
responsabilità 
ambientale e
valorizzazione 
del territorio

Qui di seguito tutte le iniziative che 
si inseriscono nei filoni indicati nel 
paragrafo precedente.

1)  E’ proseguita l’iniziativa culturale 
legata al  progetto “Libera i libri” grazie 
al quale i cittadini utilizzano la biblioteca 
della Casa come sito di “book crossing” 
di quartiere. Gli operatori hanno 
garantito la possibilità per i cittadini di 
usufruire di un presidio di scambio libri 
gratuito attraverso il quale promuovere la 
lettura in tutte le fasce di età favorendo 
una buona prassi di economia circolare.  

2) Presso la Casa nel Parco sono 
stati ospitati 3 incontri con scrittori 
organizzati nell’ambito del progetto 
Leggermente, un progetto di 
promozione della lettura realizzato sul 
territorio di Mirafiori in collaborazione 
con Fondazione Cascina Roccafranca 
e a livello cittadino con le altre 6 case 
di quartiere (grazie a contributi di 
Fondazione CRT e di Compagnia 
di San Paolo). Tra febbraio e aprile 
sono stati anche realizzati 3 incontri 
inseriti nel calendario “Leggermente in 
famiglia” (con contributo di Fondazione 
CRT e Compagnia di San Paolo): 
incontri di promozione della lettura 
dedicati a famiglie con figli in fascia 
2-5 anni e incontri di lettura animata 
in collaborazione con la Locanda nel 
Parco e con associazioni esperte in 
letture animate e spettacoli per la prima 
infanzia. Hanno partecipato una media 
di 15 famiglie ad incontro.

3) Da Luglio 2022 la Casa nel Parco 
ha ospitato conferenze, concerti e  
spettacoli inseriti nell’ambito del 
progetto “la cultura dietro l’angolo” 
pensati per avvicinare l’offerta culturale 
ai territori che non sempre possono 
usufruire di occasioni di partecipazione 
culturale corrispondenti ai bisogni di 
chi vi abita. Sono così state create nuove 
occasioni di  relazione, condivisione, 
aggregazione culturale, convivialità e 
partecipazione attiva avvicinando le 
attività di alcuni importanti enti culturali 
torinesi anche ai quartieri più lontani dal 
centro e ai loro luoghi di aggregazione. 
Sono stati realizzati presso Casa nel 
Parco: 9 eventi a cura degli enti culturali 
e 2 visite guidate presso le sedi degli 
enti culturali (Museo Egizio e Teatro 
Stabile). Sono inoltre state organizzate: 
a) da luglio a settembre 2022 l’iniziativa 
“I venerdì alla Casa nel Parco” con 
bazar dei libri, giochi da tavola, film e 
fai da te fatto insieme (tutti i venerdì 
ad eccezione della pausa estiva); b) a 
settembre 2022, la Festa dei Vicini; c) 
da ottobre a dicembre 2022 il Bazar dei 
libri (tutti i venerdì ad eccezione del 9 
dicembre e della pausa natalizia), d) da 
ottobre a dicembre 2022, 4 passeggiate 
guidate in collaborazione con Essere 
Anziani a Mirafiori sud. 
Il progetto, sostenuto dalla Compagnia 
di San Paolo, è realizzato con capofila 
la Rete case del quartiere ed in stretta 
connessione con le case e con gli snodi 
di Torino solidale. Le attività sono state 
realizzate tra luglio e ottobre 2022 in 

1. Assi di lavoro 2022

7 presidi civici territoriali, Snodi della 
Rete Torino Solidale. 

4) Nell’estate del 2022 è proseguita 
la collaborazione con l’ass. Centro 
Scienza: inserimento nella rassegna 
estiva della Casa nel Parco  - ESTATE 
A SUD 2022 con proposte culturali 
di divulgazione scientifica compreso 
il Festival sul clima “UN GRADO E 
MEZZO”; organizzazione di iniziative 
educative in collaborazione con le scuole 
e le organizzazioni del terzo settore del 
territorio e con i centri estivi territoriali 
(durante l’estate 2022) come opportunità 
di sensibilizzazione gratuita ai minori e 
alle famiglie più vulnerabili.

5) In continuità con gli anni precedenti 
sono state realizzate attività e iniziative 
di promozione dell’invecchiamento 
attivo nell’ambito del progetto 
“Essere Anziani a Mirafiori Sud” 
(con il sostegno della Compagnia di 
San Paolo e il cofinanziamento di 
Fondazione Mirafiori) che hanno 
garantito un calendario continuativo di 
proposte gratuite o a offerta libera di 
corsi, passeggiate, laboratori e servizi. 
In particolare ricordiamo le attività 
di cucito e uncinetto, le passeggiate 
tematiche, la ginnastica dolce e 
altre iniziative che hanno favorito il 
coinvolgimento diretto degli anziani del 
quartiere favorendone anche l’inclusione 
nelle attività di volontariato promosse 
dalla Fondazione Mirafiori.
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Leggermente incontri con gli autori, la scrittrice Tesio incontra il gruppo di lettura alla Casa nel Parco (in alto) e il Gruppo di 
lettura a KM0 (in basso) fotografia di Fabio Fontana e Alessandro Malabaila, all’interno del progetto “Reality Shot” promosso 
da ATC Torino
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6) Dopo la prima annualità del 2021, 
anche nel 2022 è proseguito il sostegno 
di Novacoop alla Fondazione Mirafiori 
in merito alla coprogettazione “Im.patto” 
grazie alla quale sono state promosse 
azioni a sostegno delle fasce fragili 
della popolazione sui temi della 
povertà alimentare e della povertà 
energetica. Sono stati organizzati 
3 cicli di 4 incontri di educazione 
energetica rivolti alla cittadinanza (10-
15 partecipanti a incontro). I partner di 
progetto sono la Cascina Roccafranca, 
l’impresa sociale Orti Generali, la coop. 
Il Margine, la coop. I Passi, l’ASL TO3 
e ovviamente il promotore Novacoop 
Piemonte.

7) Nell’ambito del progetto “Fusilli 
– Fostering the Urban food System 
transformation through Innovative 
Living Labs Implementation” sostenuto 
dai fondi europei H2020, nel 2022 è 
stata organizzata la seconda edizione 
della “Passeggiata Gastronomica” 
con la quale è stata per il secondo 
anno sperimentata un’iniziativa aperta 
a tutti i cittadini alla scoperta dei 

sapori in quartiere e delle realtà che si 
occupano di verde urbano. Un evento 
che ha coinvolto innumerevoli punti di 
ristorazione e produzione di eccellenze 
culinarie sul territorio facenti parte 
della comunità del cibo Slow Food 
“Mirafood”. La comunità del Cibo 
ha permesso di organizzare ben 
13 eventi nel 2022, quattro dei quali 
ospitati appunto dalla casa del quartiere 
(Festa dei Vicini, Etnic Jamfest, “La pizza 
non è rotonda, è circolare!” e appunto la 
Passeggiata gastronomica).

8) Presso il coworking della Casa nel 
Parco nel 2022 sono state ospitate le 
associazioni attive coinvolte nelle attività 
della casa del quartiere che avevano 
necessità di una postazione e di una 
connessione. 

9) Da ottobre 2022 la Casa nel Parco ha 
ospitato il percorso di coprogettazione 
promosso dalla Fondazione Mirafiori 
nell’ambito del bando dedicato nel 2021 
alla promozione del protagonismo 
giovanile di quartiere. Il progetto è 

stato denominato Mirachallenge: gruppi 
giovanili affiancati da tutor facenti parte 
di associazioni del territorio hanno 
organizzato sfide legate ai temi: sport, 
eventi culturali, spazi conquistati (a titolo 
esemplificativo, organizzazione di tornei 
sportivi, di concerti e spettacoli, attività 
di riqualificazione degli spazi pubblici, 
etc).

10) Il 28 maggio è stata ospitata la 
tavola rotonda del Miraforum 2022, 
un’opportunità di confronto sulle 
prospettive di sviluppo locale nella 
quale sono stati coinvolti rappresentanti 
di enti, portavoce di istituzioni, 
professionisti e tecnici impegnati nella 
crescita e riqualificazione del quartiere. 
MiraForum22 è stato focalizzato sul 
tema della sostenibilità declinata in 
ambito ambientale, economico e sociale.
l’emergenza COVID19.
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sopra:
Reause Game, tra riuso e design. Un progetto di 
Fondazione Compagnia di San Paolo, realizzato da Relan. 

nella pagina precedente:
Laboratori di Pasta fresca, Mirafood Comunità SlowFood

sotto: la Festa della Liberazione
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b) Corsi e 
laboratori

Le attività corsistiche del 2022 sono 
state inserite come gli anni passati in 2 
calendari autunno/inverno/primavera a 
scavalco degli anni 2021/22 e 2022/23. 
Tra le proposte selezionate e ospitate 
nella struttura sono stati inseriti sia 
percorsi continuativi che appuntamenti 
singoli, eventi e brevi cicli.
La principale novità del 2022 è stato 
l’inserimento di alcune attività (in 
un’ottica di casa del quartiere diffusa) in 
un nuovo spazio di quartiere oggetto 
di un Patto di Comunità, lo Spazio 
WOW, in via Onorato Vigliani 102; 
si tratta di un complesso dismesso 
di proprietà del Comune di Torino 
sul quale negli ultimi anni sono 
ricaduti interventi di riqualificazione 
attraverso il progetto europeo 
proGIreg. Dopo alcune sperimentazioni 
realizzate unicamente negli spazi esterni 
la Fondazione Mirafiori ha finanziato 
alcuni interventi che hanno reso 
utilizzabili anche 2 sale interne nelle 
quali sono state inserite alcune attività in 
un’ottica di Casa del Quartiere diffusa.

Raggruppiamo le attività, secondo 
macro-temi:

Bambini/Ragazzi: laboratori di 
improvvisazione teatrale, corsi di chitarra, 
laboratori di lettura animata e creatività 
(alcuni dei quali inseriti nella rassegna 
Leggermente in Famiglia), laboratori 
per la prima infanzia, doposcuola 
naturalistico alla scoperta del parco, corsi 
di chitarra rock e storia della musica, 
doposcuola per le medie, doposcuola 
specifico per BES-DSA. 

Benessere: corsi Ginnastica Dolce, 
Percorsi legati al benessere rivolti 
femminile, Ginnastica Yoga, Yoga dolce, 
Qi Gong, Meditazioni con le campane 
tibetane, Mindfulness.

Danza: Danze Africane con percussioni 
dal vivo

Teatro e Creatività: Laboratorio 
di Teatro, Laboratorio di Sartoria 
Popolare, Corso di cucito con ferri 
circolari, Laboratorio di Kokedama, 
corso di fotografia, corso di pc, corsi di 
Smartphone per anziani

Musica: Corso di World Contemporanea 
e musica d’ensemble, Corso di Coro 

polifonico A cappella, Corso di coro 
“Mirafiorincoro”, Corso di percussioni, 
corso di chitarra classica, corso 

Attività all’aperto nel parco 
Colonnetti: Camminare con i 
bastoncini, Gruppi di cammino per over 
65, Feldenkrais, Gruppo di cammino per 
neomamme nel parco, Il Bosco in gioco 
- passeggiate e attività per bambini.

Cibo: corsi di birra artigianale, corso di 
panificazione e di dolci.

Lingue: corsi di avvicinamento alla 
lingua inglese, corso di italiano per 
donne straniere, corso di inglese per 
bambini.

Servizi di quartiere: Ciclofficina 
Popolare, Alveare che dice sì (gruppo 
di acquisto a km0), Barattiamo al parco 
(incontri di scambio e baratto), Repair 
cafè (incontri aperti per condividere 
piccole riparazioni sartoriali e altro), 
LEggiamo - Letture condivise a KM0 
(gruppo di lettura). 

La maggior parte dei corsi sono o 
gratuiti o con costi mensili a prezzi 
accessibili. 



Casa nel Parco  2018 13Casa nel Parco  2022 13

Anche nel 2022 è proseguita l’iniziativa 
“Mirafiori Insieme”, un pacchetto 
di attività offerte a titolo gratuito: 
Corso di lettura delle immagini sacre, 
momenti di incontro attraverso piccole 
attività manuali (Fai da te fatto insieme), 
Lezioni aperte di Burraco, Yoga del 
sorriso, Mattine danzanti. A ciascun 
partecipante delle attività (offerte a 
titolo gratuito valorizzando le proposte 
fatte da volontari) viene richiesta 
una restituzione diretta alla comunità 
attraverso ore di volontariato presso 
la Casa del quartiere o attraverso una 
donazione come compartecipazione 
alle spese vive di manutenzione della 
struttura. 

lato: 
Gruppo Burraco Casa nel Parco;

Piedini che danzano 
con Sara Formicola;

Essere Anziani a Mirafiori sud, attività 
di ginnastica dolce presso lo Spazio 
WOW, via Onorato Vigliani;

la cicofficina popolare della 
Casa nel Parco.

nella pagina accanto: 
Attività di trucco e parrucco a cura 
degli studenti di Engim San Luca
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c) Servizi alla 
persona e 
sportelli rivolti 
ai cittadini

Se sino al termine 2021 attraverso la 
rete Torino Solidale (del quale la Casa 
nel Parco ha rappresentato lo snodo 
principale sulla zona di Torino Sud) la 
Casa del Quartiere ha proseguito con 
la sua attività di distribuzione di generi 
alimentari e sanitari di emergenza sulla 
città e la facilitazione nella richiesta e 
nell’erogazione dei buoni spesa della 
Città di Torino, nel 2022 le attività 
di sostegno rivolte alle fasce più 
vulnerabili della cittadinanza hanno 
proseguito in un’ottica di segretariato 
sociale strutturato su più livelli e 
secondo filoni specifici legati a specifiche 
progettualità legate al lavoro, alla casa e al 
sostegno alle famiglie.
Al primo livello è rimasto sempre 
attivo presso la Casa nel Parco lo 

Sportello sociale, un servizio di prima 
accoglienza rivolto alla cittadinanza, 
dedicato ad intercettare e orientare le 
situazioni particolarmente vulnerabili. 
Esso ha operato su appuntamento con 
l’obiettivo di garantire un servizio di 
front-office e un accesso alle opportunità 
offerte dal territorio fornendo al 
contempo un sostegno pratico nella 
compilazione delle diverse modulistiche 
specifiche (in tal senso ha proseguito a 
funzionare come punto rete dell’Ufficio 
Pio della Compagnia di San Paolo).

In collegamento e in sinergia con 
lo Sportello sociale sono state attive 
le seguenti progettualità, che hanno 
determinato ricadute dirette sulla Casa 
nel Parco in termini di servizi e sportelli 
di secondo livello attivati: 

DIGITAL UNITE - PERCORSI 
DI INCLUSIONE DIGITALE A 
MIRAFIORI, in partenariato con l’altra 
casa del quartiere di mirafiori (la Cascina 
Roccafranca):
attivazione di uno Sportello Digitale 
grazie al quale sono stati agevolati i 

cittadini nelle pratiche online legate alla 
pubblica amministrazione (attivazione 
SPID o recupero password, pratiche 
INPS, pratiche di Torinofacile, domande 
di contributo a fondazioni private, 
pratiche online dell’anagrafe e in 
generale tutte le pratiche online che 
diventano un ostacolo rispetto all’accesso 
ai propri diritti di cittadinanza laddove 
i cittadini siano carenti rispetto alle 
competenze digitali);
realizzazione di corsi di 
alfabetizzazione digitale (con lo 
smartphone o pc) a cadenza mensile 
o bimestrale diffusi sul territorio di 
Mirafiori (sono stati realizzati corsi non 
solo presso la Casa nel Parco ma anche 
presso le parrocchie, la moschea e il 
centro di protagonismo giovanile di 
Mirafiori sud);
affiancamenti individuali di 
alfabetizzazione digitale;
l’attivazione di un punto internet 
gratuito per i cittadini con il supporto 
di un tutor digitale;
momenti di sensibilizzazione sul tema 
digitale rivolti alla cittadinanza.

sopra:
incontro informativo sull’energia elettrica a cura di Chiara Torresin per Spazio 
Enel Partner Torino Mirafiori-Via G.Barbera 3/c.
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COMUNITÀ INCLUSIVE - SNODI 
DI WELFARE GENERATIVO IN 
RETE, con capofila la Rete delle Case 
del quartiere. 

Esso ha permesso di rinforzare il 
lavoro realizzato con la rete di Torino 
solidale, rete cittadina di contrasto 
alla povertà alimentare, consolidando 
il lavoro di segretariato sociale e 
supporto diffuso ai nuclei in difficoltà. 
L’operatore incaricato, in affiancamento 
a quello dello sportello sociale, ha 
favorito un potenziamento della capacità 
di ascolto, accoglienza, aggancio e 
conoscenza/relazione attraverso attività 
diffuse di accompagnamento delle fasce 
più vulnerabili del quartiere. Il progetto 
ha permesso di rafforzare la rete locale 
territoriale sviluppando altresì la capacità 
di reperire e connettere intorno ai 
bisogni della persona e della famiglia 
risorse e opportunità della comunità. 
Il progetto ha fornito anche dotazioni 
economiche erogate sotto forma di doti 
legate a specifici servizi che sono stati 
erogati alle famiglie e ai singoli in stato 
di grave vulnerabilità sociale.

sopra: Corso di alfabetizzazione digitale 

TAKE CARE, LA CURA È DI CASA

Attraverso questo progetto, con capofila 
la Rete delle Case del quartiere, 
sostenuto dall’8xmille dell’Unione 
Buddista Italiana, La Casa nel Parco 
ha potenziato il suo intervento di 
sportello sociale in coordinamento 
con altri 7 sportelli sociali di welfare 
di prossimità, uno presso ogni Casa 
del Quartiere di Torino, sostenendo 
la strutturazione di reti territoriali 
finalizzate al contrasto della povertà e 
della fragilità sociale, con particolare 
attenzione all’accompagnamento di 
famiglie con minori nella fascia 0-18 
anni. Anche attraverso questo progetto 
sono state erogate doti economiche a 
sostegno dei nuclei presi in carico.

MIRAFIORI QUARTIERI SOLIDALI 
2022

Il progetto, sostenuto dalla Città di 
Torino con i fondi Pon React e 
realizzato in partenariato con la 
Cascina Roccafranca, ha permesso 
di contrastare la povertà socio-
economica nei quartieri Mirafiori 
sud e Mirafiori nord, valorizzando 
la comunità locale e le sue risorse, 
aumentando la capacità della comunità 
locale di sostenere le persone in 
difficoltà, aggregando competenze, 
esperienze e energie provenienti da 
attori e settori diversi. 
I destinatari diretti del progetto sono 
cittadini attivi e volontari, commercianti 
e aziende, operatori e volontari di 
enti religiosi, organizzazioni del terzo 
settore, servizi pubblici locali impegnati 
nel sostegno a persone in difficoltà. 
I destinatari indiretti del progetto 
sono persone e famiglie in difficoltà 
economica residenti a Mirafiori sud e 
Mirafiori nord, intercettate attraverso le 
reti territoriali di assistenza e sostegno 
o segnalate dai servizi sociali e sanitari 
territoriali.
Attraverso di esso è stato:
a) potenziato ed efficientato il recupero e 
la distribuzione di beni e servizi primari 
a persone in difficoltà, promuovendo 
la cittadinanza inclusiva e solidale 
e  sviluppando sistemi territoriali 
collaborativi (spesa sospesa, raccolta e 
redistribuzione di donazioni, etc..)
b) potenziato il volontariato di quartiere 
(chiamate periodiche e coinvolgimento 
di nuovi volontari, attivazione di polizze 
assicurative per volontari, inserimento 
dei volontari nei diversi progetti di 
quartiere, etc.), 
c) implementati in senso lato i processi di  
welfare comunitario e di prossimità. 
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Oltre a tali progetti coordinati 
direttamente dalla Fondazione 
Mirafiori lo Sportello Sociale ha 
proseguito a fornire un orientamento 
anche rispetto agli sportelli e ai 
servizi proposti dalle associazioni e 
dagli altri soggetti attivi alla casa del 
quartiere, ovvero:

Gruppo di sostegno Genitori e Figli, 
Gruppo AMA Papà Separati.
Sportello Donna - Green Social Factory 
Odv - Ets
Sportello Famiglia Informa - Sostegno 
individuale e alla famiglia - Ass. Fa.con.
me
Sportello Arcobaleno - Ass. Quore - 
LGBTQI
Gruppo di sostegno Genitori e Figli - 
Ass. Polaris
Quale Caregiver in Famiglia? - Ass. 
Polaris
Gruppo Papà Separati Torino - Ass. Papà 
Separati di Torino Onlus
Tutti questi sportelli e i servizi hanno 
proseguito le loro attività ad accesso 
gratuito; solamente lo Sportello Famiglia 
Informa ha proseguito, come gli anni 
passati, in un’ottica di auto-sostenibilità, 
con tariffe agevolate per le prese in 
carico di medio-lungo periodo.

Lo Sportello ha anche collaborato 
con l’educativa territoriale e di strada 
attiva nella Circoscrizione 2, con il 
Progetto Celocelo, con Engim S. Luca e 
Opportunanda, con A.T.C, con Caritas 
e le Parrocchie, con i servizi Socio-
assistenziali, il SERT e i servizi di salute 
mentale di Mirafiori e Nichelino.

La Casa nel Parco ha infine ospitato 
gli incontri di gruppo e individuali 
del progetto “Atelier Empowerment” 
attraverso i quali l’Ass. Apef ha 
offerto percorsi di orientamento, 
empowerment e inserimento 
lavorativo ai giovani del territorio 
(progetto sostenuto dalla Fondazione 
Mirafiori) e gli incontri dell’Ass. Campo 
Base legati al progetto Antenne di 
Comunità (progetto di affiancamento 
familiare supervisionato dalla Fondazione 
Paideia e sostenuto dalla Circoscrizione 
2).

LA COMUNITÀ È DI CASA
Il progetto, sostenuto dalla Città di 
Torino con i fondi Pon React è 
stato realizzato in partenariato con la 
Fondazione della Comunità di Porta 
Palazzo, con le reti di associazioni ed 
enti religiosi e caritatevoli dei territori di 
Mirafiori, Porta Palazzo e Aurora. Esso si 
è incentrato sull’attuazione di buone 
prassi di sostegno alle situazioni di 
precarietà abitativa e sul contrasto 
alla perdita della casa promuovendo 
interventi tra loro interconnessi e 
complementari che possano aggredire le 
problematiche in un’ottica sinergica ed 
ecosistemica. In seguito all’attivazione 
di un’unità operativa con competenze 
specifiche sulla casa, che ha operato in 
affiancamento allo sportello sociale delle 
Case del Quartiere di Mirafiori e Aurora, 
sono stati attivati interventi diretti con  
singoli o nuclei familiari a rischio di 
perdita della casa. 

MIRAFIORI RESILIENTE
Il progetto, promosso da Fondazione 
Mirafiori in collaborazione con Apef, 
Engim San Luca, Sportello Lavoro Unità 
Pastorale 20, è realizzato nell’ambito 
del PON METRO REACT EU 
Torino. Attraverso il progetto sono 
stati realizzati: incontri individuali di 
accoglienza e analisi dei bisogni; azioni di 
case management e accompagnamento 
individuale; percorsi individuali di 
orientamento, bilancio delle competenze 
e empowerment; tirocini formativi 
finalizzati all’ingresso nel mondo del 
lavoro; corsi di formazione per assistente 
familiare e aiuto cuoco. 

Tutte le azioni di orientamento e 
case management sono state svolte 
presso la Casa nel Parco. 
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d) Gli interventi 
in ambito 
educativo

BATTI IL 5

Nei primo semestre del 2022 è rimasto 
attivo il servizio di Doposcuola/aiuto-
compiti per le medie sostenuto dal 
Progetto “Batti il 5” (Impresa sociale 
Con i bambini) con il quale sono stati 
coinvolti un gruppo di circa 6 volontari 
coordinati da 1 educatrice dell’Ass. 
Essere Umani e ha offerto un servizio 
di sostegno allo studio a 20-25 bambini 
dell’istituto comprensivo Cairoli.
Nonostante il progetto sia terminato 
a fine giugno del 2022 il medesimo 
intervento è ripartito (sostenuto dalla 
Fondazione Mirafiori) a inizio del 
nuovo anno scolastico nel settembre 
2022 sempre con un medesimo numero 
di partecipanti ed educatori. Oltre 
all’intervento diretto di sostegno allo 
studio la Casa nel Parco ha svolto 
anche una funzione di coordinamento 
territoriale, mettendo in rete tutti i 
doposcuola del territorio e stampando 
un volantino riassuntivo a disposizione 
delle famiglie del territorio.

STUDIA CON ME

Per tutto il 2022 l’ass. Fa.con.me. ha 
gestito il servizio di aiuto compiti 
specifico per bambini con DSA e 
Bes “STUDIA CON ME”. Si tratta di 
un intervento specialistico individuale 
o a piccoli gruppi rivolto a studenti 
delle primarie o delle secondarie di 
primo grado delle scuole del territorio 
con certificazioni BES o DSA o 
evidenti difficoltà di apprendimento. In 
un’ottica di sostenibilità di un servizio 
specialistico in cui sono impiegati 
di solito 3 operatori specializzati 
contemporaneamente, questa iniziativa 
prevede una compartecipazione alle 
spese da parte delle famiglie coinvolte 
(con un prezzo calmierato e per il quale 
la Fondazione Mirafiori, attraverso 
risorse proprie o di progetti specifici 
è intervenuta a coprire le quote per 
le famiglie in difficoltà economica). Il 
servizio ha coinvolto 15-20 minori per 
ogni annualità scolastica.

Il Doposcuola alla Casa nel Parco fotografia di Fabio Fontana e Alessandro Malabaila, all’interno del progetto 
“Reality Shot” promosso da ATC Torino
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PRIMAVERA FESTA

La Casa del Quartiere ha anche ospitato 
il 28 maggio 2022 la Primavera Festa, 
un importante appuntamento che ogni 
anno coinvolge tutte le istituzioni, le 
associazioni, le cooperative e i gruppi 
che sul territorio di Mirafiori operano 
nell’ambito dell’educazione. A questo 
appuntamento sono stati presenti Engim 
San Luca, gli Istituti comprensivi statali 
del territorio, l’Istituto Primo Levi, 
i Circoli didattici 32 e 33 della Città 
di Torino (nidi e materne), i membri 
del Miraforum, l’Ass. Teatrazione, 
la Coop. Educazione e Territorio, 
la Coop. Mirafiori e ovviamente la 
Fondazione Mirafiori. Sono stati 
organizzati momenti laboratoriali e di 
intrattenimento, stand espositivi delle 
classi delle scuole affiancati a una tavola 
rotonda e momenti di riflessione rispetto 
all’anno in corso e all’andamento dei 
progetti educativi attivi sul territorio, 
tutto nella location della Casa nel 
Parco e degli ampi spazi verdi del Parco 
Colonnetti.

PIAZZA RAGAZZABILE

La Casa nel Parco nel 2022 è stato anche 
uno degli snodi del progetto Piazza 
Ragazzabile, un progetto rivolto a 
gruppi di adolescenti di età compresa 
tra i 14 e i 17 anni che, accompagnati 
da educatori/animatori/formatori, 
hanno la possibilità di individuare 
alcune aree di interesse e di 
intervenire con azioni di cura e 
riqualificazione dello spazio pubblico 
del quartiere. L’intento è creare un 
laboratorio urbano che operi attraverso 
esperienze concrete (sistemazione di 
panchine, aiuole, animazione di attività), 
al rafforzamento del senso civico, 
alla cura del bene comune e all’uso 
dello spazio pubblico, utilizzando la 
metodologia action learning “imparare 
facendo”. I giovani hanno realizzato 
alcuni interventi di risistemazione negli 
spazi della Casa e del Parco Colonnetti. 
Nel 2022 il progetto ha coinvolto 25 
giovani.

sopra: “STUDIA CON ME”
il doposcuola specialistico per ragazzi della scuola media con disturbi nell’apprendimento
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e) Rassegne 
culturali 
nell’estate

La Casa nel Parco, dopo un periodo 
di progettazione, organizzazione, 
programmazione e ingaggio degli artisti 
realizzato nei mesi di aprile e maggio, 
ha ospitato tra giugno e settembre 
(con il sostegno del Bando della 
Città di Torino “PROGRAMMA 
CULTURALE ESTATE 2022-2023” 
nel quale si è aggiudicata il primo 
posto in graduatoria) la rassegna 
estiva “Estate a sud 2022” nella quale 
sono state inseritI tutti gli eventi e gli 
spettacoli ospitati dalla struttura.
La rassegna è stata realizzata in 
contemporanea presso: la Casa nel 
Parco, il Centro di Protagonismo 
Giovanile di strada delle Cacce 36 e 
lo Spazio WOW - via Onorato Vigliani 
102. 
I partner operativi coinvolti dalla 
Fondazione Mirafiori sono stati l’ Ass. 
IL Laboratorio, l’Ass. CentroScienza, 
il Cinema Agnelli - Parrocchia San 
Giovanni Bosco e la Coop. Soc. 

Mirafiori.
La rassegna ha permesso di offrire una 
programmazione di eventi culturali di 
qualità rivolti ad un target diversificato, 
in un territorio caratterizzato dalla 
carenza di proposte culturali e di 
intrattenimento. 

Gli eventi sono stati realizzati in spazi 
aperti del quartiere, valorizzando le 
collaborazioni tra centri aggregativi e 
associazioni del territorio in grado di 
coinvolgere partner qualificati capaci di 
raccogliere bisogni e necessità espressi 
dalla popolazione.
In quasi tutti gli eventi è stato 
garantito l’accesso gratuito 
favorendo la partecipazione dei 
cittadini svantaggiati in carico ai 
progetti di inclusione sociale gestiti dalla 
Fondazione Mirafiori in collaborazione 
con la Città di Torino (Torino Solidale, 
REACT A-B-C, PIS, etc.), dei nuclei 
seguiti dai progetti educativi della Coop. 
Mirafiori e dei minori agganciati dai 

progetti educativi realizzati presso il 
Centro di Protagonismo Giovanile di 
Strada delle Cacce.
Gli unici eventi nei quali è stato richiesto 
un contributo sono le proiezioni della 
rassegna cinematografica gestita dal 
Cinema Agnelli i giovedì sera di giugno 
e luglio. Il contributo minimo richiesto 
alle persone del territorio è stato di 4 
euro. Sono comunque stati garantiti 
ad ogni proiezione 10 posti gratuiti 
(in particolare per i nuclei assistiti dai 
progetti di inclusione sociale della 
Fondazione Mirafiori).

Le iniziative sono state organizzate 
anche grazie alla collaborazione di 
cittadini attivi del territorio, volontari, 
volontari del servizio civile universale 
e persone beneficiarie dei progetti di 
inclusione sociale che, in un’ottica di 
restituzione e corresponsabilità sociale, 
hanno partecipato all’allestimento delle 
serate, alla distribuzione dei materiali di 
comunicazione e alla diffusione delle 

sopra: COLAZIONE IN MUSICA direzione musicale Anna Paraschiv a cura di Orchestra Juvenilia
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iniziative sul territorio.

Per l’organizzazione degli eventi 
previsti alla Casa nel Parco sono state 
coinvolte, per valorizzarne il ruolo, 
alcune delle associazioni attive presso 
la medesima casa del quartiere 
(gruppo Mirafiorincoro, Orchestra 
Juvenilia, Gruppo di sartoria popolare, 
Lega italiana Poetry Slam, insegnanti di 
yoga, danza e di laboratori per bambini 
e famiglie, gruppo Giovani Torino, Ass. 
Pindarica, Gruppo donne di Mirafiori, 
Ass. Treedanza, etc..).

La rassegna è stata anche un’occasione 
per consolidare collaborazioni con 
numerosi soggetti locali quali Impresa 
Sociale Orti Generali srl, enti religiosi, 
associazioni e progettualità con cui si 
è collaborato per iniziative specifiche 
(es. Il Mulino di Sambuy per Il sentiero 
blu, il Progetto Piazza ragazzabile, la 
Fondazione Croce, il Gruppo Friday for 
Future, etc.).

Concerti, Yoga al tramonto, Talk scientifici e 
Balli Folk, alcuni ritratti dell’”Estate a sud”
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La partecipazione del pubblico 
e in particolare degli abitanti 
del quartiere è stata significativa, 
raggiungendo in gran parte gli 
obiettivi prefissati (2.455 persone 
partecipanti agli eventi della 
rassegna) Un segno che evidenzia 
la necessità e la voglia da parte di 
giovani e famiglie del quartiere 
di partecipare e di fruire di eventi 
culturali a km0 dopo periodi privi 
di opportunità socializzanti.

La Locanda del Parco ha svolto un 
importante ruolo di accoglienza 
e servizio per il festival: oltre a 
garantire il vitto agli artisti durante 
i 25 eventi collocati presso la 
Casa nel Parco, ha collaborato alla 
promozione, all’organizzazione, 
alla realizzazione degli eventi a 
al coinvolgimento di soggetti 
fragili del territorio.

La Fondazione Mirafiori 
ha inviato ogni settimana 
i comunicati stampa alle 
principali testate giornalistiche, 
cartacee e online. È stata costruita 
una strategia social che ha messo 
a sistema le pagine delle diverse 
realtà coinvolte in modo da 
poter generare maggiore viralità 
e raggiungere potenzialmente 
diversi tipi di pubblici. Alle 
conferenze scientifiche è stata 
dedicata una sezione sul sito 
delle Settimane della Scienza e 
le attività rivolte alle famiglie 
sono state inserite nel portale 
online di Torino Bimbi, family 
media partner da 6 anni della 
Casa nel Parco. Infine, sono stati 
stampati e diffusi sul territorio 
2.000 pieghevoli attraverso la 
collaborazione dei volontari della 
Fondazione Mirafiori e tramite i 
soggetti partner.

Festival di musica etnica
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In sintesi gli eventi della rassegna:
4  TALK SCIENTIFICI realizzati il 
mercoledì sera presso la Casa nel Parco + 
2 giorni di festival 
(target raggiunto: 200 persone)
2 SERATE DI BALLO E MUSICA FOLK 
del mercoledì: per adulti e anziani (target 
raggiunto: 220 persone)
8 APPUNTAMENTI DI 
CINEMA ALL’APERTO il giovedì 
sera alla Casa nel Parco organizzati in 
collaborazione con il Cinema Agnelli 
con una particolare attenzione alle 
famiglie e alla fascia adulta senza però 
trascurare anche proiezioni adatte a un 
pubblico più giovane. 
(target raggiunto: 350 persone)
12  SERATE MUSICALI E TEATRALI 
(8 concerti e 4 spettacoli di stand-up 	
comedy) del venerdì sera al Centro di 
Protagonismo Giovanile di Strada delle 
Cacce nelle quali complessivamente sono 
stati coinvolti 52 artisti tra band e attori 
(target di giovani under 35 - target 
raggiunto: in media 60 persone a serata)
6 SERATE DI MUSICA (concerti e 
accompagnamento musicale) presso la 

Casa nel Parco 
(target adulti e giovani under 35 - 
target raggiunto: 275 persone)
8 APPUNTAMENTI DI 
YOGA AL TRAMONTO 
(target trasversale tra giovani, adulti e 
over 65 - target raggiunto: 120 persone)
4 APPUNTAMENTI CON LABORATORI 
LUDICO RICREATIVI nel Parco 
Colonnetti: bambini 0-12 anni e famiglie 
(target raggiunto: 60 persone)
1 CONTEST DI POESIA 
(target raggiunto: 80 persone)
1 FESTIVAL DI MUSICA ETNICA 
con laboratori di danze e musica 
(target raggiunto: 100 persone)
1 CONFERENZA SULLA LEGALITÀ 
con Bruno Segre 
(target raggiunto: 35 persone)
1 SPETTACOLO TEATRALE: 
(target raggiunto: 40 persone)
2 CONCERTI ORCHESTRALI 
(target raggiunto: 160 persone)
1 PERFORMANCE DI DANZA 
(target raggiunto: 100 persone)
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Talk Scientifici

TOTALE DELLE 
PERSONE 
PARTECIPANTI AGLI 
EVENTI DELLA 
RASSEGNA: 2.455

L’anno 2022 rappresenta la 
prima delle 2 annualità di 
progetto sostenuto dalla Città 
di Torino e cofinanziato 
dalla Fondazione Mirafiori. 
E’ attualmente in corso 
la programmazione della 
seconda annualità (Estate 
2023). Il gruppo dei partner 
lavorerà al fine di garantire 
anche nel 2023 una rassegna 
culturale di qualità, variegata 
e accessibile a tutti, sempre 
includendo eventi per tutte 
le età, includendo volontari 
e cittadini attivi in un’ottica 
di corresponsabilità sociale e 
cittadinanza attiva.
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2. Reti e 
partnership
Molte delle progettualità realizzate 
nell’anno (e raccontate al paragrafo 
1) sono svolte in collaborazione con 
enti e soggetti territoriali. Di seguito 
rappresentiamo le principali.

LA COLLABORAZIONE CON LA RETE 
DELLE CASE DEL QUARTIERE

Nel 2022 la Casa nel Parco ha effettuato 
un costante lavoro di coordinamento, 
confronto e co-progettazione con 
la Rete delle Case del quartiere, 
attraverso la partecipazione periodica 
ai coordinamenti e la progettazione 
congiunta sulle seguenti progettualità:
- Take Care, la cura è di casa
- Comunità inclusive
- La cultura dietro l’angolo
- Leggermente e Leggermente in 
famiglia
Altresì, la Casa nel Parco da molti anni 
è parte del progetto cittadino per il 
servizio civile universale (con le altre 
case del quartiere e altri poli culturali 

torinesi). Nel 2022 le progettualità sono 
state due: Coltivare comunità (servizio 
civile universale) e, per il primo anno, 
è stato presentato anche un nuovo 
progetto, On life, di servizio civile 
digitale. Per entrambi i progetti, la Casa 
nel Parco ha operato congiuntamente 
alla Rete case del quartiere: durante 
l’anno insieme agli altri enti è stata 
progettata e realizzata la formazione 
ed effettuato il tutoraggio dei ragazzi 
selezionati. 
Altre attività che ci hanno visti 
coinvolti in partnership con le altre 
case del quartiere hanno riguardato 
l’organizzazione congiunta e/o 
coordinata di iniziative sul tema 
della discriminazione di genere e 
sulla promozione dei diritti civili 
(in particolare in occasione di eventi e 
giornate, come il giorno della memoria).
La collaborazione con la Rete delle case 
si è concretizzata anche in percorsi 
di formazione offerti dalla rete a 
operatori ed enti locali e nazionali: nella 
formazione vengono periodicamente 
coinvolti come formatori anche 
operatori della Casa nel Parco.
Un lavoro effettuato in stretta sinergia 

con la Rete è infine la valutazione 
di impatto sociale, che permette 
un monitoraggio continuativo delle 
attività realizzate nelle diverse strutture 
e nel loro impatto sul quartiere. Lo 
staff, assieme agli staff delle altre case, 
si incontra periodicamente al fine di 
affinare la rilevazione e renderla il più 
possibile coerente ed uniforme.

LA COLLABORAZIONE CON 
CASCINA ROCCAFRANCA
Per prossimità territoriale, la Casa 
nel Parco ha nel 2022 notevolmente 
rafforzato tra le Case, la collaborazione 
con Cascina Roccafranca, l’altra casa del 
quartiere presente sullo stesso territorio 
della circoscrizione 2. In particolare la 
collaborazione con Cascina Roccafranca 
si è concretizzata nell’anno nei progetti: 
- Digital unite
- Quartieri solidali
- Grandesco - Im.patto (seconda 
annualità)

Coltivare comunità: I giovani del servizio civile universale
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COLLABORAZIONI CON ALTRI ENTI 
TERRITORIALI
A livello comunale la Casa nel Parco 
collabora con tutti gli enti aderenti 
alla rete informale Torino solidale, in 
particolare sui progetti sopra citati con la 
Rete case del quartiere. 
Nel 2022 ha altresì realizzato alleanze 
con altri soggetti per la realizzazione 
di progetti con ricaduta sul territorio e 
nella casa del quartiere. 
Tra questi citiamo: 
- progetto “La comunità è di casa” 
con Fondazione della comunità di Porta 
Palazzo, che ha permesso di realizzare 
uno sportello Casa presso la Casa nel 
Parco 
- progetto “Mirafiori resiliente” 
con ass. Apef e Engim San Luca, che 
ha permesso di realizzare un punto 
orientamento lavoro alla Casa nel Parco  
- progetto “Estate al sud” con diversi 
enti territoriali per la programmazione e 
realizzazione della rassegna estiva 

Altresì la Casa nel Parco è inserita 
in numerose reti, formalizzate 
o informali, che permettono di 
promuovere attività di inclusione 
sociale, promozione dello sviluppo 
sostenibile in quartiere. Spesso la 
Fondazione Mirafiori, ente gestore 
della Casa nel parco, svolge ruolo di 
coordinamento in tali reti. 

RETI FORMALIZZATE:
-1 Patto di collaborazione sullo 
Spazio Wow (via Vigliani 102): 4 
soggetti coinvolti (Comune di Torino, 
Fondazione Mirafiori, ass. Parco del 
Nobile, Comunità Impollinatori 
metropolitani, Coldiretti Torino);
-1 Patto di comunità sulla povertà 
socio economica del quartiere: 6 
soggetti coinvolti (Fondazione Mirafiori, 
ass. Crescere Insieme, Centri d’ascolto 
Caritas Beati Parroci, San Barnaba, Santi 
Apostoli - San Remigio, Confraternita 
San Vincenzo san Barnaba);
-1 Osservatorio d’area con tutte le 
scuole e realtà del terzo settore del 
quartiere che si occupano di attività 
educative;
-1 Comunità del cibo Slow food 

Mirafood: 8 soggetti coinvolti 
(Fondazione Mirafiori, ass. Parco del 
Nobile, coop. I passi, coop. Mirafiori, 
Engim San Luca, progetto Essere anziani 
a Mirafiori sud, ass. Kallipolis, Orti 
generali);

RETI INFORMALI:
- 1 Rete informale con realtà aggregative 
e sociali del territorio con i quali si 
organizzano iniziative congiunte di 
quartiere (come la Rassegna estiva 
“Estate al sud” che coinvolge il C.P.G. di 
strada delle Cacce e Orti generali);
- 1 Rete informale con realtà aggregative 
e sportive del territorio con le quali 
si organizzano iniziative di inclusione 
sociale rivolte a bambini e ragazzi in 
difficoltà economica intercettati con 
l’attività di Segretariato sociale alla Casa 
nel Parco. La rete ha incluso nel 2022 la 
Piscina di via Torrazza, l’ass. Teatrazione, 
l’ass. Crocetta calcio, l’ass. Crono sport, 
l’Asd. Grizzlies Torino 48 baseball club, 
il Cus Torino, il centro Mirafleming e le 
Parrocchie. In estate con alcuni di questi 
partners sono stati realizzati inserimenti 
gratuiti nei centri estivi e realizzata 
l’iniziativa “La Bella Estate”.

Mirafood Comunità Slow Food: il Miramisù presentato dai pasticceri del quartiere
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Il lato sud della struttura è interamente 
dedicato alla ristorazione sociale che 
dal 2020 è assegnata alla Cooperativa 
sociale Mirafiori. La gestione garantisce 
l’apertura dal martedì alla domenica in 
orario 10 - 23. 
La Locanda è uno spazio aperto al 
territorio con un’elevata vocazione 
sociale e formativa grazie anche alla 
collaborazione continuativa con 
l’ente di formazione professionale del 
territorio, l’Engim San Luca. I ragazzi 
di Engim partecipano periodicamente 
agli eventi realizzati alla Locanda nel 
Parco in occasioni particolari, con una 
valenza formativa e di supporto alle 

3) La Locanda nel Parco

attività che coinvolgono gli abitanti del 
territorio. La Locanda accoglie anche 
stage formativi dell’Engim San Luca in 
alcuni momenti dell’anno. 

A maggio 2022 la Locanda ha 
festeggiato il primo anno di gestione. 
Nel 2022 si è rafforzata la presenza di 
clientela e l’utilizzo della locanda da 
parte della cittadinanza anche negli 
orari diurni come luogo di incontro e 
socializzazione. 
Nonostante le difficoltà che la Locanda 
ha incontrato sin dall’avvio della nuova 
gestione (a maggio 2021) dovute al 
periodo legato all’emergenza pandemica, 

sono stati raggiunti ottimi risultati in 
termini di presenza di avventori nelle 
varie stagioni. La stagione primavera ed 
estate, anche per la possibilità di sfruttare 
l’ampio spazio all’aperto affacciato sul 
Parco Colonnetti e all’attrattività della 
rassegna estiva “Estate a sud 2022”, 
si è confermato come il periodo di 
maggiore affluenza di pubblico per la 
Locanda, che però è riuscita anche nei 
mesi autunnali e invernali a mantenere 
un buon andamento, grazie ad alcune 
proposte culturali e progettualità. A 
titolo esemplificativo, durante la stagione 
invernale vengono attivati presso la 
Locanda laboratori pomeridiani di 

La pizza circolare: una nuova proposta gastronomica progettata dalla coop. Mirafiori con l’Università di Scienze Gastronomiche di Pollenzo 
secondo i principi della Circular Economy applicata al cibo
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cucito, gruppi di lettura e appuntamenti 
culturali (o legati alle filiere corte). 
Sempre più il ristorante si sta rilevando 
un ottimo alleato nella funzione di 
presidio sociale, anche nella gestione 
delle relazioni con i giovani del 
territorio che frequentano l’androne 
della Casa nel tempo libero.

Il soggetto gestore, la coop. Mirafiori, 
è una realtà operativa da molti anni sul 
territorio nell’ambito educativo: ciò ha 
favorito la costruzione di connessioni 
e sinergie con la Fondazione Mirafiori 
e con le diverse progettualità attive alla 
Casa nel Parco. 
La Coop. Mirafiori è ad esempio partner 
della Fondazione Mirafiori nel progetto 
di inclusione e alfabetizzazione digitale 
“Digital Unite” (sostenuto dal settore 
periferie del Comune di Torino che 
ha preso avvio a dicembre 2021) e del 

progetto europeo Fusilli.
A tale proposito, si evidenzia che 
il ristorante si sta caratterizzando 
sempre più come ristorante a km 0 
e attento alla sostenibilità ambientale, 
candidandosi a diventare il primo 
“ristorante circolare” della Città. 
In autunno sono stati mossi i primi 
passi in questa direzione, con la 
presentazione a dicembre della prima 
pizza circolare, una nuova proposta 
gastronomica progettata dalla coop. 
Mirafiori con l’Università di Scienze 
Gastronomiche di Pollenzo secondo 
i principi della Circular Economy 
applicata al cibo. L’attività rientra nel 
progetto FUSILLI - Fostering the Urban 
food System Transformation through 
Innovative Living Labs Implementation.

Nel Ristorante-Caffetteria sono stati 
coinvolti 22 dipendenti della Coop. 

Mirafiori e 9 tirocinanti. Come già 
evidenziato, la Locanda nel Parco si sta 
caratterizzando sempre di più come un 
luogo di inclusione e un’opportunità 
occupazionale per i giovani e i cittadini 
del territorio. 
La Locanda contribuisce alla sostenibilità 
della Casa nel Parco, riconoscendo un 
affitto mensile che, da maggio 2021 
(terminato il primo anno di affitto 
calmierato al fine di favorire l’avvio) è di 
1.000 euro al mese. 

Da segnalare che, a partire dall’estate 
2022, la Locanda sta riscontrando un 
aumento considerevole delle utenze 
di luce e gas, determinate dalla crisi 
internazionale e dalla guerra in Ucraina. 
Lo staff della Fondazione è in costante 
contatto con la coop. Mirafiori al fine 
di monitorare l’andamento ed attuare 
eventuali misure di mitigazione degli 
effetti. 

Dehor estivo della Locanda nel Parco



Casa nel Parco  2018 29Casa nel Parco  2022 29

4) La Struttura
Nel 2022 sono stati effettuati 
nella struttura piccoli lavori di 
manutenzione, sia negli spazi della Casa 
nel Parco che della Locanda nel parco, a 
cura della Fondazione Mirafiori e della 
coop. Mirafiori in qualità di ente gestore 
del ristorante. 

Anche nel 2022 il giardino è 
stato oggetto di manutenzione e 
piantumazioni per arricchire le aiuole 
esterne, attività che ha dato anche la 
possibilità ai volontari di partecipare alla 
vita civica in una situazione di sicurezza. 
Si è creato nell’anno un gruppo 
di 5 volontari che periodicamente 
svolge attività in gruppo, di piccola 
manutenzione, con la supervisione di un 
operatore dello staff della Fondazione. 
E’ stato acquistato anche un nuovo 
tagliaerba per la manutenzione della 
porzione di verde in concessione alla 
Casa nel Parco. 
Sono stati effettuati nell’anno alcuni 
incontri sulla sicurezza, svolti dal RSPP 
della Fondazione, coinvolgendo i nuovi 
volontari che ancora non avevano la 
formazione di base prevista per attività di 
volontariato. 

Anche la rassegna estiva ha richiesto 
la realizzazione di un accurato piano 
degli spazi e messa in sicurezza con la 
contestuale presentazione della pratica 
di Pubblico Spettacolo alla Città. Sono 
stati anche rinnovati alcuni materiali 
elettrici e attrezzature necessari per 
la realizzazione della Rassegna estiva. 

Un investimento nel 2022 è stato fatto 
sullo Spazio WOW, luogo oggetto di 
un Patto di collaborazione tra la Città 
e Fondazione Mirafiori, Impollinatori 
metropolitani, Associazione Parco del 
Nobile, Coldiretti Torino e dal 2022 
anche Cooperativa Mirafiori. 
Il luogo, molto prossimo alla Casa nel 
Parco, come già esplicitato in precedenza, 
è utilizzato anche in modalità casa 
del quartiere diffusa. Per questo è 
stato necessario investire in alcune 
attrezzature che permettano di 
utilizzare le due sale a disposizione 
per attività laboratoriali e corsistiche. 
Sono stati acquistati a tal fine dei tavoli, 
degli armadietti e piccoli elementi di 
arredo.   

Da segnalare che anche per gli spazi 
della Fondazione e per lo Spazio Wow 
dall’estate si è registrato un sensibile 
aumento delle utenze, dovuto alla crisi 
internazionale.

Il Coro Rosa Mystica  si è esibito allo Spazio WOW nell’ambito de La Cultura dietro l’angolo



30 LA CASA DI QUARTIERE A MIRAFIORI SUD30

I giovani del progetto Mirachallenge (sopra) i volontari della Fondazione Mirafiori presso lo Spazio WOW (pagina successiva) 
fotografie di Fabio Fontana e Alessandro Malabaila, all’interno del progetto “Reality Shot” promosso da ATC Torino
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16.298* PRESENZE NEL CENTRO CULTURALE/CIVICO  

165 ATTIVITÀ REALIZZATE 
di cui:
30 attività corsistiche e laboratoriali
55 attività ed eventi artistici e culturali
16 attività educative e di inclusione sociale
9 sportelli e servizi informativi 
oltre il 60% delle attività sono gratuite

56 ENTI/REALTÀ CON LE QUALI LA CASA COLLABORA 

55** VOLONTARI CHE RICOPRONO UN RUOLO ATTIVO 
IN PROCESSI DI COMUNITÀ 
 

2.123 ORE DI VOLONTARIATO

51 EVENTI COMPLESSIVI DELLA RASSEGNA 
“ESTATE A SUD 2022”

2.455 PASSAGGI DURANTE RASSEGNA ESTIVA 

PAGINA FACEBOOK DI CNP
N° post su CNP: 394
Mi piace: 5.145
Follower:  5.386

DONAZIONI: 

1.425 euro Donazioni “Mirafiori insieme” provenienti da 68 
persone che sostengono la Casa iscrivendosi alle proposte di attività 
per anziani

1.030 euro Donazioni a cappello durante la Rassegna 
“Estate al sud 2022”

3.143 euro Donazioni da cittadini nell’ambito dell’iniziativa 
Spesa sospesa 

5.987 euro Donazioni da aziende “amiche” a sostegno dello 
Snodo (comprese quote per attività sportive offerte gratuitamente)

 

Casa nel Parco 
i numeri del 2022

* Il lieve calo rispetto al 2021 è 
determinato dalla sospensione 
dell’affitto privato degli spazi per 
buona parte dell’anno (per le 
restrizioni dovute alla pandemia) e dal 
fatto che da settembre 2021 la Casa 
nel Parco ha cessato la distribuzione 
diretta di pacchi alimentari alle 
famiglie in difficoltà 
**Il calo rispetto al 2021 è 
determinato dalla sospensione della 
distribuzione di pacchi alimentari

Il calcolo include anche i volontari di 
servizio civile e i volontari afferenti 
a enti partner che svolgono attività 
presso la struttura.
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nel Parco
2022

SEDE - INDIRIZZO
Casa nel Parco
Mirafiori Sud
Via Panetti 1 (angolo via Artom)
10127 Torino

La Casa nel Parco  è una risorsa a disposizione di associazioni, 
organizzazioni, gruppi e cittadini del quartiere gestita dalla 

Fondazione della Comunità di Mirafiori Onlus
www.fondazionemirafiori.it 

La Casa nel Parco è inserita nelle rete 
delle Case di Quartiere di Torino:
www.retecasedelquartiere.org

INFORMAZIONI DI CONTATTO 
sito    www.casanelparco.it

pagina fb  e  IG
Casa nel Parco

mail  info@fondazionemirafiori.it 
tel.   +39 011 6825390


